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Asiakkaaksi ohjautuminen
Kuntoutusohjaukseen ei tarvita lähetettä. Aloitteen 
kuntoutusohjaukseen voi tehdä hoitava taho, asiakas itse, 
asiakkaan lähiympäristö tai hänen verkostoonsa kuuluva 
ammattihenkilö. Käynnit ovat maksuttomia ja luottamuksel-
lisia. 

Yhteistyö 
Yhteistyötahojamme ovat mm. terveydenhuolto, perustur-
va, sosiaalitoimi, kuntouttava työtoiminta, vammaispalvelut, 
Kela, te-toimisto, oppilaitokset, vakuutuslaitokset, kuntou-
tuslaitokset ja yksityiset palveluntuottajat sekä kolmannen 
sektorin toimijat. 

Kuntoutusohjaus
Kuntoutusohjaus on asiakaslähtöistä, tarveperusteista ja 
tavoitteellista toimintaa, joka sisältää mm. kuntoutujan ja 
hänen lähi yhteisönsä tukemista, neuvontaa ja ohjausta. 
Kuntoutusohjaus sisältää myös tiedottamista kuntoutujan 
toimintamahdollisuuksia tukevista ja edistävistä palveluista. 
Kuntoutumisen oikea-‐aikaisuuden kartoittaminen ja kun-
toutusprosessin etenemisen seuranta ovat osa kokonais-
ohjausta.

• Kokonaistilanteen kartoittaminen ja yksilöllisen
kuntoutustarpeen arviointi

• Kuntoutusmahdollisuuksien selvittäminen
• Kuntoutuksen hakuprosesseissa avustaminen
• Kuntoutumista tukeva ohjaus ja neuvonta
• Palveluohjaus muihin tukipalveluihin
• Kuntoutustoimenpiteiden seuranta

Kuntoutussuunnittelija
• Yhteistyö‐- ja koordinointitehtävät
• Monialaiset ja -ammatilliset työryhmät
• Kuntoutuksen asiakasyhteistyöryhmä
• Nuorten kuntoutuksen asiakasyhteistyöryhmä
• Lääkinnällisen kuntoutuksen työryhmä
• Kuntoutustoiminnan kehittäminen
• Asiantuntijana monialaisissa työ‐- ja ohjausryhmissä
• Konsultatiivinen ohjaus ja neuvonta

Kuntoutusohjaaja
• Nakkilan ja Harjavallan veteraanien kuntoutus sekä

palveluohjaus
• Reumapotilaiden kuntoutusyhdyshenkilö
• Ikäihmisten kuntoutusmahdollisuuksien kartoitta-

minen sekä ohjaaminen
• Työikäisten kuntoutusohjaus sekä ammatillisen

että lääkinnällisen kuntoutuksen osalta
• Lasten ja nuorten kuntoutusohjaus
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